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A K A D E M I K  Ö L Ç E K  İ Z N I  ·  D İ J İ T A L  D O Ğ R U L A N A B İ L İ R  R E S M İ  B E L G E

Bu belge, Yetişkin ve Ergen Sporcular için Zihinsel Dayanıklılık İndeksi

ölçeğinin Örnek Araştırmacı tarafından yürütülen Yetişkin ve Ergen Sporcular

için Zihinsel Dayanıklılık İndeksi Örnek Kullanım İzni başlıklı bilimsel çalışma

kapsamında kullanımına izin verildiğini doğrulamak amacıyla düzenlenmiştir.

İ Z İ N  B İ L G İ L E R İ

Ölçek Adı Yetişkin ve Ergen Sporcular için Zihinsel Dayanıklılık İndeksi

Madde Sayısı 8 Madde

Alt Boyutlar Belirtilmedi

Sorumlu Yazar / İzin
Yetkili Yazar Burcu Sıla Sezer, İlimdar Yalçın, Ömer Cengiz

Araştırmacı Örnek Araştırmacı (arastirmaci@example.test)

Bağlı Kurum Örnek Üniversite

Çalışma / Proje Adı Yetişkin ve Ergen Sporcular için Zihinsel Dayanıklılık İndeksi
Örnek Kullanım İzni

Çalışma Türü Akademik Makale

Kullanım Amacı Tez Çalışmasında Kullanım

Geçerlilik Süresi 03.07.2026 - 03.07.2027

Onay Tarihi 03.07.2026 21:15

Durum Resmi Olarak Onaylandı

* Burcu Sıla Sezer: sorumlu yazar, sorumlu yazar

Kullanım Kapsamı ve Kısıtlamalar: Örnek maddeler: 8 madde 1. Hedeflerime ulaşmak için yeteneğime
inanıyorum. 2. Görevleri yerine getirirken dikkatimi düzenlerim. 3. Performansımı istediğim şekilde
gerçekleştirebilmek için duygularımı kullanırım. 4. Sürekli başarı için çabalarım. 5. Hedeflerime ulaşmak
için gerekli olan bilgilerimi etkin bir şekilde uygularım. 6. Sürekli olarak zorlukların üstesinden gelirim. 7.
Zorluklarla karşı karşıya kaldığımda uygun beceri veya bilgileri kullanabilir. 8. Pek çok durumda olumlu bir
yön bulabilirim.

Belge Doğrulama ve Geçerlilik: Bu sertifika, üzerinde yer alan doğrulama kodu ve QR kod aracılığıyla
çevrim içi olarak doğrulanabilir. Belge yalnızca adı geçen araştırmacı, proje ve kullanım kapsamı için
geçerlidir. Akademik Ölçek İzni kapsamında düzenlenen bu sertifika, Yetişkin ve Ergen Sporcular için
Zihinsel Dayanıklılık İndeksi Örnek Kullanım İzni çalışması için Akademik Ücretsiz kullanım koşulu ve İzin
Yetkili Yazar veya Sistem Yöneticisi onay akışı dikkate alınarak üretilmiştir.

BELGEYİ DOĞRULA

RESMI ONAY MÜHRÜ

Burcu Sıla Sezer

Burcu Sıla Sezer
Onaylayan Yetkili

https://www.olcekbank.com/certificate/verify/IZIN-2026-00009106
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