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A K A D E M I K  Ö L Ç E K  İ Z N I  ·  D İ J İ T A L  D O Ğ R U L A N A B İ L İ R  R E S M İ  B E L G E

Bu belge, Yaşam Tarihi Stratejileri Ölçeği (Arizona Yaşam Tarihi Bataryası

Kısa Formu) ölçeğinin Örnek Araştırmacı tarafından yürütülen Yaşam Tarihi

Stratejileri Ölçeği (Arizona Yaşam Tarihi Bataryası Kısa Formu) Örnek

Kullanım İzni başlıklı bilimsel çalışma kapsamında kullanımına izin verildiğini

doğrulamak amacıyla düzenlenmiştir.

İ Z İ N  B İ L G İ L E R İ

Ölçek Adı Yaşam Tarihi Stratejileri Ölçeği (Arizona Yaşam Tarihi
Bataryası Kısa Formu)

Madde Sayısı 39 Madde

Alt Boyutlar

1- Aile Sosyal Teması, 2- Arkadaş Sosyal Teması, 3- Dindarlık, 4-
Ebeveyn İlişki Kalitesi, 5- Genel Özgecilik, 6- İçgörü, Planlama
ve Kontrol, 7- Romantik Partner Bağlanması, 8- İçgörü, 9-
Planlama ve Kontrol

Sorumlu Yazar / İzin
Yetkili Yazar Mustafa Gökmen Coşgun, Lütfiye Söğütlü

Araştırmacı Örnek Araştırmacı (arastirmaci@example.test)

Bağlı Kurum Örnek Üniversite

Çalışma / Proje Adı Yaşam Tarihi Stratejileri Ölçeği (Arizona Yaşam Tarihi
Bataryası Kısa Formu) Örnek Kullanım İzni

Çalışma Türü Akademik Makale

Kullanım Amacı Bildiri / Sunum Çalışmasında Kullanım

Geçerlilik Süresi 08.07.2026 - 08.01.2027

Onay Tarihi 08.07.2026 11:28

Durum Resmi Olarak Onaylandı

* Mustafa Gökmen Coşgun: sorumlu yazar, sorumlu yazar

Kullanım Kapsamı ve Kısıtlamalar: Örnek maddeler: Orijinali 42 madde olan ölçekten, uyarlama
çalışmasında düşük faktör yüküne sahip 3 madde çıkarılmıştır. Nihai Türkçe form toplam 39 maddeden
oluşmaktadır. Madde 1: "Kötü bir durumla karşılaştığımda onu daha iyi hale getirmek için elimden geleni
yaparım." Madde 7: "Kan bağı olan akrabalarıma duygusal destek vermek için her ay önemli ölçüde zaman
ayırırım." Madde 23: "Biyolojik anneniz sizi gözetmek ve iyi bir şekilde yetiştiğinizden emin olmak için ne
kadar çaba gösterdi?" Madde 34: "Arkadaşlarınız zihninizi meşgul eden endişelerden kurtulmanıza ne kadar
yardımcı oldu?"

Belge Doğrulama ve Geçerlilik: Bu sertifika, üzerinde yer alan doğrulama kodu ve QR kod aracılığıyla
çevrim içi olarak doğrulanabilir. Belge yalnızca adı geçen araştırmacı, proje ve kullanım kapsamı için
geçerlidir. Akademik Ölçek İzni kapsamında düzenlenen bu sertifika, Yaşam Tarihi Stratejileri Ölçeği
(Arizona Yaşam Tarihi Bataryası Kısa Formu) Örnek Kullanım İzni çalışması için Akademik Ücretsiz
kullanım koşulu ve İzin Yetkili Yazar veya Sistem Yöneticisi onay akışı dikkate alınarak üretilmiştir.

BELGEYİ DOĞRULA

RESMI ONAY MÜHRÜ

Mustafa Gökmen COŞGUN

Mustafa Gökmen COŞGUN
Onaylayan Yetkili

https://olcekbank.com/certificate/verify/IZIN-2026-00009109
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