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A K A D E M I K  Ö L Ç E K  İ Z N I  ·  D İ J İ T A L  D O Ğ R U L A N A B İ L İ R  R E S M İ  B E L G E

Bu belge, Klinik Mükemmeliyetçilik Ölçeği ölçeğinin Örnek Araştırmacı

tarafından yürütülen Klinik Mükemmeliyetçilik Ölçeği Örnek Kullanım İzni

başlıklı bilimsel çalışma kapsamında kullanımına izin verildiğini doğrulamak amacıyla

düzenlenmiştir.

İ Z İ N  B İ L G İ L E R İ

Ölçek Adı Klinik Mükemmeliyetçilik Ölçeği

Madde Sayısı Belirtilmedi

Alt Boyutlar Belirtilmedi

Sorumlu Yazar / İzin
Yetkili Yazar

Yagmur Sever Fidan, Arda Kızılsert, Nazmiye İlayda Dışpınar
Usta, Nisa Parlayıcı Koçak, Sümeyye Yasemin Çallı, Selin Uslu
Alihanoğlu, Cansu Özçeri, Enes Okan, Mihriban Albayrak,
Ömer Aydemir

Araştırmacı Örnek Araştırmacı (arastirmaci@example.test)

Bağlı Kurum Örnek Üniversite

Çalışma / Proje Adı Klinik Mükemmeliyetçilik Ölçeği Örnek Kullanım İzni

Çalışma Türü Akademik Makale

Kullanım Amacı Bildiri / Sunum Çalışmasında Kullanım

Geçerlilik Süresi 11.07.2026 - 11.01.2027

Onay Tarihi 11.07.2026 19:50

Durum Resmi Olarak Onaylandı

* Yagmur Sever Fidan: sorumlu yazar, sorumlu yazar

Kullanım Kapsamı ve Kısıtlamalar: Örnek maddeler: 1. Hedeflerinize ulaşmak için kendinizi gerçekten
zorlar mısınız? 2. Size beklentilerinizin çok yüksek olduğu söylenir mi? 3. Hedeflerinize ulaşmayı
başaramadığınız için kendinizi tamamen başarısız biri gibi hisseder misiniz? 4. Beklentilerinize
ulaşamayacağınızdan korktuğunuz olur mu? 5. Çok kolay olduğunu düşündüğünüz için hedeflerinizi
yükseltir misiniz? 6. Yüksek beklentilere ulaşabilme yeterliliğinize göre kendinizi yargılar mısınız? 7.
Standartları karşılamada ne kadar iyi olduğunuzu tekrar tekrar kontrol eder misiniz (Örneğin,
performansınızı başkalarınınkiyle karşılaştırarak)? 8. Diğer insanların sizi “mükemmeliyetçi” olarak
gördüğünü düşünür müsünüz? 9. Bazı şeyleri kaçırma pahasına beklentilerinizi karşılamak için çalışmaya
devam eder misiniz? 10. Başarısızlık durumunda (hedeflerinize ulaşma konusunda) niye başarısız
olduğunuzu değerlendirmekten kaçınır mısınız?

Belge Doğrulama ve Geçerlilik: Bu sertifika, üzerinde yer alan doğrulama kodu ve QR kod aracılığıyla
çevrim içi olarak doğrulanabilir. Belge yalnızca adı geçen araştırmacı, proje ve kullanım kapsamı için
geçerlidir. Akademik Ölçek İzni kapsamında düzenlenen bu sertifika, Klinik Mükemmeliyetçilik Ölçeği
Örnek Kullanım İzni çalışması için Akademik Ücretsiz kullanım koşulu ve İzin Yetkili Yazar veya Sistem
Yöneticisi onay akışı dikkate alınarak üretilmiştir.

BELGEYİ DOĞRULA

RESMI ONAY MÜHRÜ

Yagmur Sever Fidan

Yagmur Sever Fidan
Onaylayan Yetkili
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