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A K A D E M I K  Ö L Ç E K  İ Z N I  ·  D İ J İ T A L  D O Ğ R U L A N A B İ L İ R  R E S M İ  B E L G E

Bu belge, Ebeveyn Öz Yeterlik Ölçeği  ölçeğinin Örnek Araştırmacı tarafından

yürütülen Ebeveyn Öz Yeterlik Ölçeği Örnek Kullanım İzni  başlıklı bilimsel çalışma

kapsamında kullanımına izin verildiğini doğrulamak amacıyla düzenlenmiştir.

İ Z İ N  B İ L G İ L E R İ

Ölçek Adı Ebeveyn Öz Yeterlik Ölçeği

Madde Sayısı 25 Madde

Alt Boyutlar 1- - İlgi, 2- Bakım, 3- Disiplin, 4- Öğretim, 5- Oyun

Sorumlu Yazar / İzin
Yetkili Yazar Aysun Yönel, Ramazan Arı

Araştırmacı Örnek Araştırmacı (arastirmaci@example.test)

Bağlı Kurum Örnek Üniversite

Çalışma / Proje Adı Ebeveyn Öz Yeterlik Ölçeği Örnek Kullanım İzni

Çalışma Türü Akademik Makale

Kullanım Amacı Makale Çalışmasında Kullanım

Geçerlilik Süresi 09.07.2026 - 09.04.2027

Onay Tarihi 09.07.2026 10:25

Durum Resmi Olarak Onaylandı

* Aysun Yönel: sorumlu yazar, sorumlu yazar

Kullanım Kapsamı ve Kısıtlamalar: Örnek maddeler: Toplam: 25 madde Disiplin: 7 madde (1–7) Oyun: 5
madde (8–12) İlgi (Nurturance): 5 madde (13–17) Bakım (Instrumental): 5 madde (18–22) Öğretim: 3 madde
(23–25) Örnek Maddeler (her alt boyuttan birer-ikişer) Disiplin: "Çocuğum sinirli olduğunda, genellikle
onunla başa çıkabilirim." (m7) "Çocuğuma uyarılarımı dinletmekte sorun yaşıyorum." (m1, ters) Oyun:
"Çocuğum için eğlenceli bir oyun arkadaşıyım." (m10) "Çocuğumla oyun oynamaya aktif olarak
katılabiliyorum." (m9) İlgi (Nurturance): "Çocuğum benim tarafımdan çok sevildiğini hisseder." (m13)
"Çocuğumun stresli hissettiğini anlayabiliyorum." (m17) Bakım (Instrumental): "Çocuğuma rahat bir günlük
plan sağlayabiliyorum (sabah kalkma, kahvaltı, yemek, yatma saati vb.)." (m18) "Çocuğumun düzenli bir
günlük programa sadık kalması konusunda başarılıyım." (m19) Öğretim: "Çocuğumun çevresi hakkında
daha fazla bilgi edinmesine yardımcı olmak istesem de, ebeveyn olarak kendimi yeterli hissetmiyorum."
(m24, ters) "Ben muhtemelen çocuğuma dünya hakkında bir şeyler öğretmekte iyi değilim." (m25, ters)

Belge Doğrulama ve Geçerlilik: Bu sertifika, üzerinde yer alan doğrulama kodu ve QR kod aracılığıyla
çevrim içi olarak doğrulanabilir. Belge yalnızca adı geçen araştırmacı, proje ve kullanım kapsamı için
geçerlidir. Akademik Ölçek İzni kapsamında düzenlenen bu sertifika, Ebeveyn Öz Yeterlik Ölçeği Örnek
Kullanım İzni çalışması için Akademik Ücretsiz kullanım koşulu ve İzin Yetkili Yazar veya Sistem Yöneticisi
onay akışı dikkate alınarak üretilmiştir.

BELGEYİ DOĞRULA

RESMI ONAY MÜHRÜ

Aysun Yönel

Aysun Yönel
Onaylayan Yetkili
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