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AKADEMIK OLCEK IZNI

DiJiTAL DOGRULANABILIiR BELGE

OLCEK KULLANIM IZIN SERTIFIKASI

Bu belge, Dogum Oncesi Konfor Olcegi olcejinin Ornek Arastirmact tarafindan
yiiriitiilen Dogum Oncesi Konfor Olcegi Ornek Kullamim Izni bashkh bilimsel
calisma kapsaminda kullammina izin verildigini dogrulamak amaciwyla diizenlenmistir.

|liziN BILGILERI

Olcek Ad1
Madde Sayis1
Alt Boyutlar

Olcek Yoneticisi /
Yazar

Arastirmaci

Bagh Kurum
Calisma / Proje Adi
Calisma Tiiru
Kullanim Amaci
Gegerlilik Siiresi
Onay Tarihi

Durum

Dogum Oncesi Konfor Olgegi
Belirtilmedi

1- Fetus, 2- Husband, 3- Mother, 4- Myself, 5- People
Derya Kaya Senol, Ergiil Aslan, Semiha Aydin Ozkan

Ornek Arastirmaci (arastirmaci@example.test)
Ornek Universite

Dogum Oncesi Konfor Ol¢cegi Ornek Kullanim izni
Akademik Makale

Olgek Uyarlama Galismasi

17.06.2026 - 17.06.2027

17.06.2026 20:03

Resmi Olarak Onaylandi

* Derya Kaya Senol: sorumlu yazar, dlgek yoneticisi

Kullanim Kapsam ve Kisitlamalar: Ornek maddeler: 1. Cocugumu hayal etmekten keyif aliyorum. 2.
Karnimdaki bebek hareketlerinin artmasini ¢ok ilging buluyorum. 3. Esimin baba olma fikrini benimsemeye
baslamasindan mutluyum. 4. Esim bana daha hassas davrandigi i¢cin mutluyum. 5. Bebegimizin oldugu yeni
hayatimizi hayal etmekten keyif aliyorum. 6.Gebeligimde ortaya c¢ikan duygusal degisiklikleri ilging
buluyorum. 7. Esimin gebeligim ve bebegimiz konusunda seving duymasi beni mutlu ediyor. 8. Bebegimin
karnimda biiyimesini zihnimde canlandirmaktan keyif aliyorum 9. Esimin gebelik, dogum ve c¢ocuk
yetistirme konusunda ilgili olmasi beni mutlu ediyor. 10. Gunlik yasamimda gebelikten kaynaklanan
degisikliklerden (gevresel faktorler ve davranislar) keyif aliyorum. 11. Beni destekleyen ailem ve dostlarim
oldugu icin kendimi sansh ve mutlu hissediyorum. 12. Karmimdaki bebegime karsi ¢evremdeki insanlarm.
gosterdigi ilgiden ¢ok mutluyum. 13. Karnima dokundugumda veya bebegime seslendigimde tepki verdigini
gormekten keyif aliyorum. 14. Bebegim karnimda hareket ettiginde onun iyi durumda oldugunu
hissedivor/hissedebiliyor ve seviniyorum 15. Cgassefliadaminsanlarin bana kars: gosterdikleri 6zenden mutlu
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Derya Kaya Senol
Onaylayan Yetkili



https://olcekbank.com/certificate/verify/IZIN-2026-00009113

	Ölçek Bank

