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A K A D E M I K  Ö L Ç E K  İ Z N I  ·  D İ J İ T A L  D O Ğ R U L A N A B İ L İ R  B E L G E

Bu belge, Doğum Öncesi Konfor Ölçeği  ölçeğinin Örnek Araştırmacı tarafından

yürütülen Doğum Öncesi Konfor Ölçeği Örnek Kullanım İzni  başlıklı bilimsel

çalışma kapsamında kullanımına izin verildiğini doğrulamak amacıyla düzenlenmiştir.

İ Z İ N  B İ L G İ L E R İ

Ölçek Adı Doğum Öncesi Konfor Ölçeği

Madde Sayısı Belirtilmedi

Alt Boyutlar 1- Fetus, 2- Husband, 3- Mother, 4- Myself, 5- People

Ölçek Yöneticisi /
Yazar Derya Kaya Şenol, Ergül Aslan, Semiha Aydın Özkan

Araştırmacı Örnek Araştırmacı (arastirmaci@example.test)

Bağlı Kurum Örnek Üniversite

Çalışma / Proje Adı Doğum Öncesi Konfor Ölçeği Örnek Kullanım İzni

Çalışma Türü Akademik Makale

Kullanım Amacı Ölçek Uyarlama Çalışması

Geçerlilik Süresi 17.06.2026 - 17.06.2027

Onay Tarihi 17.06.2026 20:03

Durum Resmi Olarak Onaylandı

* Derya Kaya Şenol: sorumlu yazar, ölçek yöneticisi

Kullanım Kapsamı ve Kısıtlamalar: Örnek maddeler: 1. Çocuğumu hayal etmekten keyif alıyorum. 2.
Karnımdaki bebek hareketlerinin artmasını çok ilginç buluyorum. 3. Eşimin baba olma fikrini benimsemeye
başlamasından mutluyum. 4. Eşim bana daha hassas davrandığı için mutluyum. 5. Bebeğimizin olduğu yeni
hayatımızı hayal etmekten keyif alıyorum. 6.Gebeliğimde ortaya çıkan duygusal değişiklikleri ilginç
buluyorum. 7. Eşimin gebeliğim ve bebeğimiz konusunda sevinç duyması beni mutlu ediyor. 8. Bebeğimin
karnımda büyümesini zihnimde canlandırmaktan keyif alıyorum 9. Eşimin gebelik, doğum ve çocuk
yetiştirme konusunda ilgili olması beni mutlu ediyor. 10. Günlük yaşamımda gebelikten kaynaklanan
değişikliklerden (çevresel faktörler ve davranışlar) keyif alıyorum. 11. Beni destekleyen ailem ve dostlarım
olduğu için kendimi şanslı ve mutlu hissediyorum. 12. Karnımdaki bebeğime karşı çevremdeki insanların
gösterdiği ilgiden çok mutluyum. 13. Karnıma dokunduğumda veya bebeğime seslendiğimde tepki verdiğini
görmekten keyif alıyorum. 14. Bebeğim karnımda hareket ettiğinde onun iyi durumda olduğunu
hissediyor/hissedebiliyor ve seviniyorum 15. Çevremdeki insanların bana karşı gösterdikleri özenden mutlu
oluyorum

Belge Doğrulama ve Geçerlilik: Bu sertifika, üzerinde yer alan doğrulama kodu ve QR kod aracılığıyla
çevrim içi olarak doğrulanabilir. Belge yalnızca adı geçen araştırmacı, proje ve kullanım kapsamı için
geçerlidir. Akademik Ölçek İzni kapsamında düzenlenen bu sertifika, Doğum Öncesi Konfor Ölçeği Örnek
Kullanım İzni çalışması için İzin Gerekli kullanım koşulu ve Yönetici veya İzin Yetkilisi Yazar onay akışı
dikkate alınarak üretilmiştir.

BELGEYİ DOĞRULA
Derya Kaya Şenol

Onaylayan Yetkili
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