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A K A D E M I K  Ö L Ç E K  İ Z N I  ·  D İ J İ T A L  D O Ğ R U L A N A B İ L İ R  R E S M İ  B E L G E

Bu belge, Diyabet Öz Bakım Aktiviteleri Ölçeği Kısa Formu  ölçeğinin Örnek

Araştırmacı tarafından yürütülen Diyabet Öz Bakım Aktiviteleri Ölçeği Kısa

Formu Örnek Kullanım İzni başlıklı bilimsel çalışma kapsamında kullanımına izin

verildiğini doğrulamak amacıyla düzenlenmiştir.

İ Z İ N  B İ L G İ L E R İ

Ölçek Adı Diyabet Öz Bakım Aktiviteleri Ölçeği Kısa Formu

Madde Sayısı Belirtilmedi

Alt Boyutlar 1- diyet,egzersiz,ayak bakımı,kan şekeri testi, 2- diyet, 3-
egzersiz, 4- ayak bakımı, 5- kan şekeri testi

Sorumlu Yazar / İzin
Yetkili Yazar Zümrüt Akgün Şahin

Araştırmacı Örnek Araştırmacı (arastirmaci@example.test)

Bağlı Kurum Örnek Üniversite

Çalışma / Proje Adı Diyabet Öz Bakım Aktiviteleri Ölçeği Kısa Formu Örnek
Kullanım İzni

Çalışma Türü Akademik Makale

Kullanım Amacı Eğitim / Uygulama Amaçlı Kullanım

Geçerlilik Süresi 13.07.2026 - 13.01.2027

Onay Tarihi 13.07.2026 02:59

Durum Resmi Olarak Onaylandı

* Zümrüt Akgün Şahin: sorumlu yazar, sorumlu yazar

Kullanım Kapsamı ve Kısıtlamalar: Yalnızca belirtilen akademik proje kapsamında, atıf verilerek ve
ölçek maddeleri değiştirilmeden kullanılabilir.

Belge Doğrulama ve Geçerlilik: Bu sertifika, üzerinde yer alan doğrulama kodu ve QR kod aracılığıyla
çevrim içi olarak doğrulanabilir. Belge yalnızca adı geçen araştırmacı, proje ve kullanım kapsamı için
geçerlidir. Akademik Ölçek İzni kapsamında düzenlenen bu sertifika, Diyabet Öz Bakım Aktiviteleri Ölçeği
Kısa Formu Örnek Kullanım İzni çalışması için Akademik Ücretsiz kullanım koşulu ve İzin Yetkili Yazar veya
Sistem Yöneticisi onay akışı dikkate alınarak üretilmiştir.

BELGEYİ DOĞRULA

RESMI ONAY MÜHRÜ

Zümrüt Akgün Şahin

Zümrüt Akgün Şahin
Onaylayan Yetkili
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