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A K A D E M I K  Ö L Ç E K  İ Z N I  ·  D İ J İ T A L  D O Ğ R U L A N A B İ L İ R  R E S M İ  B E L G E

Bu belge, 60-72 Aylık Çocuklar İçin Sağlık Okuryazarlığı Ölçeği (ÇSOÖ)

ölçeğinin Örnek Araştırmacı tarafından yürütülen 60-72 Aylık Çocuklar İçin

Sağlık Okuryazarlığı Ölçeği (ÇSOÖ) Örnek Kullanım İzni başlıklı bilimsel çalışma

kapsamında kullanımına izin verildiğini doğrulamak amacıyla düzenlenmiştir.

İ Z İ N  B İ L G İ L E R İ

Ölçek Adı 60-72 Aylık Çocuklar İçin Sağlık Okuryazarlığı Ölçeği (ÇSOÖ)

Madde Sayısı 14 Madde

Alt Boyutlar Tek alt boyut: Tek Boyutlu

Sorumlu Yazar / İzin
Yetkili Yazar Lügen Ceren Güneş, Ender Durualp

Araştırmacı Örnek Araştırmacı (arastirmaci@example.test)

Bağlı Kurum Örnek Üniversite

Çalışma / Proje Adı 60-72 Aylık Çocuklar İçin Sağlık Okuryazarlığı Ölçeği (ÇSOÖ)
Örnek Kullanım İzni

Çalışma Türü Akademik Makale

Kullanım Amacı Tez Çalışmasında Kullanım

Geçerlilik Süresi 08.07.2026 - 08.07.2027

Onay Tarihi 08.07.2026 12:25

Durum Resmi Olarak Onaylandı

* Lügen Ceren Güneş: sorumlu yazar, sorumlu yazar

Kullanım Kapsamı ve Kısıtlamalar: Örnek maddeler: 60-72 Aylık Çocuklar İçin Sağlık Okuryazarlığı
Ölçeği (ÇSOÖ), araştırmacılar tarafından 60-72 aylık çocukların sağlık okuryazarlığı düzeylerini ölçmek
amacıyla geliştirilmiştir. Ölçeğin maddeleri sağlık okuryazarlığının bilgi, beceri ve tutum boyutlarına uygun
şekilde tasarlanmış olup, sağlıkla ilişkili materyalleri tanıma, sağlık çalışanlarını ve görevlerini tanıma,
sağlıklı ve sağlıksız olma durumlarını açıklama becerilerini ölçmeye yöneliktir. ÇSOÖ, 14 maddeden, her
maddeye ait resim, her resme ilişkin iki soru ve değerlendirme formundan oluşmaktadır. Ölçekteki dokuz
madde sağlık malzemesini isimlendirme ve işlevini bilme, bir madde sağlık çalışanını tanıma ve görev
tanımını açıklama, dört madde ise sağlıklı-sağlıksız olma durumlarını tanıma ve açıklamaya yöneliktir. Ölçek
tek boyutludur ve üçlü Likert tipi bir ölçektir. Ölçek maddeleri yetişkin tarafından çocuğa yöneltilmekte
olup uygulama yaklaşık 10 dakika sürmektedir. Çocuklara resimler gösterilip dikkatle bakması/incelemesi
ve yanıtını vermesi söylenmektedir. ÇSOÖ’de her bir resimli madde sıfır ile iki arasında puanlanmaktadır.
ÇSOÖ’de doğru cevap alındıysa “1” puan, alınmadıysa “0” puan verilmektedir. Her resimli madde iki
sorudan oluştuğu için her maddenin toplam puanı “2”dir. ÇSOÖ’de puan arttıkça çocukların SOY düzeyi de
yüksek anlamına gelmektedir. Çocuğun ölçekten alabileceği en düşük puan sıfır, en yüksek puan 28’dir.
Ölçeğin kullanımında sağlık alanında bilgi sahibi olunmasının değerlendirme sürecini kolaylaştıracağı
öngörülmektedir. Ölçeğin bir uygulayıcı kılavuzu bulunmaktadır. Bu kılavuzun içerisinde bir uygulayıcı
yönergesi, cevap anahtarı ve değerlendirme formu yer almaktadır. Cevap anahtarı, ölçeğin geçerlik-
güvenirlik çalışmaları kapsamında çocuklardan alınan yanıtlar ile oluşturulmuştur. Oluşturulan cevap
anahtarı beş uzmanın (bir pediatrist, dört çocuk gelişimi uzmanı) görüşüne sunularak kapsam geçerlik
oranları (KGO) hesaplanarak son halini almıştır. Ölçeğin geçerlik çalışmasında kapsam geçerliği, AFA ve
DFA’ya başvurulmuştur. AFA sonucunda tek faktörden oluştuğu görülmüş olan ölçeğin faktör toplam
varyansı %26 bulunmuştur. Güvenirlik çalışmasında ise Cronbach Alfa iç tutarlılık katsayısı (0,758),
McDonald’s Omega değeri (0,762) ve TTT yöntemiyle elde edilen kararlılık güvenirlik katsayıları
değerlendirilmiştir. Sonuçta 14 madde, 28 soru ve tek boyuttan oluşan, geçerli ve güvenilir bir ölçek elde
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RESMI ONAY MÜHRÜ

Lügen Ceren Güneş

Lügen Ceren Güneş
Onaylayan Yetkili
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